
——我校成功举办“情暖冬至·家校共建”海航冬至茶话会

冬至向阳，情暖校园。为深化家校沟通、凝聚育人合力，2025
年 12 月 20 日下午，我校在综合悦读空间举办了“情暖冬至·家校共
建”海航冬至茶话会活动。孙立校长和海航教师代表、海航家长代表
齐聚一堂，共话育人心得，同包团圆饺子，在温馨融洽的氛围中共度
传统佳节。

活动分为“冬至茶话会”与“欢乐包饺子”两个环节。下午 15
时，茶话会在悦读空间正式拉开帷幕。孙立校长首先对各位家长的到
来表示热烈欢迎，强调家校协同育人对学生成长的重要意义。随后由
黎云海老师介绍了海航近期的发展成果与学生在校学习生活情况。

随后的家校座谈环节，家长代表们围绕“家校共育”主题畅所欲
言，积极建言献策。其中，高一海航班姜瑞来同学的家长（姜妈妈）
作为代表发言，以《心心相印 同愿同行》为主题，深情分享了她成
为海航家长后的体会：从孩子入读名校的“开心”、到见证其独立成
长的“放心”，再到感受师生关怀与同学互助的“暖心”，乃至对孩
子未来的发展充满“信心”。她还以“三个心”回顾了亲子共同成长



的经历：一是在良好家风中“育初心”；二是在兴趣爱好中“树信心”；
三是在坦诚沟通中“见诚心”。姜妈妈的发言真挚动人，引起在场家
长的广泛共鸣，现场掌声阵阵。

在友好和谐的交流氛围中，其他家长也纷纷发言，分享各自的教
育感悟与心声。高一杨赵宇妈妈坦言孩子初入集体生活的不适应与自
己的牵挂，道出了许多新生家长的共同心情。高二严逸轩妈妈则以亲
身经历宽慰道：“孩子高一阶段大多如此，我们家孩子也是。后来在
班主任和老师、教官的帮助引导下，不仅逐渐适应，更锻炼了自立自
强的能力和品格。”高二陈铝同学爸爸则提到：“孩子虽然在高二海
军体检时面临分流决定，但回顾孩子两年来的成长变化，选择海航依
然是我们最正确的决定。未来我们会继续坚定地支持他将来报考军校，
报效国家。”这些真诚的分享，不仅温暖，而且让茶话会充满了理解、
支持与向前看的坚定力量。



茶歇之后，活动进入第二环节。在工作人员的引导下，大家移步
至食堂二楼餐厅，开展“欢乐包饺子”活动。家长、老师和孩子们携
手合作，揉面、擀皮、包馅，笑语盈盈中，一个个饱含情意的饺子逐
渐摆满餐盘。随后，大家共同品尝热气腾腾的饺子，在分享劳动的喜
悦中定格这份冬日里的温馨与团圆。

在最后总结环节，孙立校长特别感谢了各位家长对于学校的信任
和支持，也特别感动于有这么多家长愿意支持孩子们投入到报效祖国、
逐梦海天的伟大事业中，并代表学校表示希望以此次茶话会为契机，
家校同心、教育同行，全力以赴做好孩子们成长过程中的托举工作。


