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一、培养目标

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党

的教育方针，推进学校教育高质量发展，强化学校教育主阵地作

用，为党育人、为国育才。贯彻落实浙江省教育国际化的战略举

措，适应浙江省基础教育的高位发展，培养具有国际竞争力的复

合型人才，宁波市效实中学 2023年将继续招收中美高中课程合

作班(IBDP)新生，为学生提供优质的国际教育资源，开启通往世

界一流大学的快捷通道。

二、报名条件

综合素质强、发展全面、有家国情怀并且高中毕业后有意向

申请海外名校的大市内初三毕业生。

三、招生计划

宁波市效实中学 2023 年中美高中课程合作班(IBDP)计划招

收 80名新生，学制三年。在保障公平公正的前提下，此次招生

分“自主招生”和“统一招生”两个批次。招生总计划的 60%参照自

主招生，按照自主招生的报名时间、测试办法、志愿填报和录取

方式实施招生，其中面向城区内招生 38人，跨区招生 10人；40%

列入“统一招生”批次。
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四、招生办法

依据宁波市教育局文件规定，招生录取工作将在中考后进行，

所有考生必须参加中考。“自主招生”批次，学校在 5月 21日组

织国际课程学习能力测试（具体时间请关注“宁波效实中学国际

课程与交流中心”公众号通知）。“统一招生”批次，根据中考成

绩录取。

五、报名办法

1．宁波大市内有就读意向的应届初三考生，5月 13日上午

8:00 至 5 月 14 日下午 17:00 登录宁波市中考中招系统

（http://zkzz.nbedu.net.cn），选择普高中外合作办学项目“中美高

中课程合作班(IBDP)”报名。同步请关注“宁波效实中学国际课程

与交流中心”公众号，点击底部“信息登记”或登录宁波市效实中

学网站（www.nbxiaoshi.net）点击“效实 IB招生”→“考生信息登

记”，进入考生信息登记引导页，登记学生信息。

温馨提醒：宁波市中考中招系统报名和学校信息登记都需完

成。

5 月 19 日进入“宁波效实中学国际课程与交流中心”公众号

或宁波市效实中学网站（www.nbxiaoshi.net）考生信息登记引导

页下载准考证。
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2. 本次测试和宁波外国语学校中美高中课程合作班(AP)联

合举行。考生可以根据报考意愿兼报中美高中课程合作班(IBDP)、

宁波外国语学校中美高中课程合作班(AP)。

六、收费标准和住宿条件

宁波市效实中学中美高中课程合作班(IBDP)项目：每生每学

期学费按照宁波市物价局文件（甬物价审批【2018】5号）规定

收取，每学期 5.5万元人民币。

学费不包含教材费、国际考试费、住宿费、生活费、校服、

学习用品以及大学升学指导课程费等费用。

学校提供住宿，费用按照宁波市发改委和教育行政部门审批

的公办学校收费标准执行。

七、办学地址

宁波市效实中学东部校区（舒波路 155号）

八、测试安排

测试时间: 5月 21日 8:30—11:30 笔试（英语、数学）

12:30—17:00 英语面试

测试地点：宁波市鄞州区舒波路 155号效实中学东部校区

5月 23日登录宁波市中考中招系统（http://zkzz.nbedu.net.cn）

查询测试成绩。

注：托福 90 分及以上或雅思 6.5 分及以上者（需提供成绩

证明），英语笔试和英语面试免试，按单项测试满分计。
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九、录取办法

1. “自主招生”批次志愿填报和录取：在“自主招生”志愿批统

一填报志愿，按综合成绩由高到低录取。

1 应届初三考生于 6 月 19日上午 8:00 至 6 月 20 日下午

17:00登录“宁波市中考中招系统”填报第一批次志愿（中考后成

绩发布前），选报“宁波市效实中学中美高中课程合作班(IBDP)”

为普通高中自主招生第一志愿。

2 根据考生综合成绩在填报第一志愿的考生中，按从高到

低的顺序依次录取。如第一志愿录取不足，再依次录取填报第二

志愿的考生，额满为止。

考生综合成绩计算方法：
中考总分

考生综合成绩= ×考生专业素质测试得分×（1-α）+ 考生中考成绩×α

100 分

注：α为 30%，即中考成绩在综合成绩中权重为 30%，专业素

质测试成绩所占权重为 70%。

3 如综合成绩同分，按国际课程学习能力联合测试成绩从

高到低的顺序录取；如联合测试成绩也相同，按中考同分处理办

法录取。

4 如“自主招生”批次未录足，剩余的招生计划列入“统一

招生”批次。
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2. “统一招生”批次录取：中考成绩发布后，于 6月 29日上

午 8:00至 6月 30日下午 17:00填报普通高中统一招生志愿（第

二批次志愿填报）。报考要求：中考总分需达到 620分及以上且

英语单科不低于 110分。

3. 录 取 结 果 请 登 录 宁 波 市 中 考 中 招 系 统

(http://zkzz.nbedu.net.cn)查询。

十、招生咨询

微信咨询：

王老师 鲁老师 陈老师 胡老师

电话咨询：0574-83065395/13065655030（王老师）

0574-83065298/18892625427（鲁老师）

0574-83065389/13008967511（陈老师）

0574-83065389/18758407161（胡老师）

微信公众号：宁波效实中学国际课程与交流中心（XIAOSHIIB）
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与效实 IB 双向奔赴，成就未来人生！

欢迎报考宁波市效实中学中美高中课程合作班(IBDP)！

宁波市效实中学

2023年 5月


